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Neuer Nordic Walking-Kurs beim

TSV!
Wann? Am 09. und 16. Marz 2013
10.00 bis 11.30 Uhr
Wo? Langstiicken, Grabau

Der Kurs richtet sich an Anfanger/innen, die die richtige Technik des Nordic
Walking erlernen mochten. Fortgeschrittene, die ihre Technik auffrischen méchten,
sind ebenfalls willkommen.

Die Leitung des Kurses tibernimmt die erfahrene Ubungsleiterin fiir Nordic Walking
Gaby Antoni.

Nordic Walkingstécke kénnen kostenlos bei der Ubungsleiterin geliehen werden.
Flr Mitglieder des TSV Grabau ist die Teilnahme an dem Kurs kostenlos.
Nichtmitglieder zahlen 10,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 28.02.2013 bei

Sonja Buhk - Tel. 04537-701188 - mail:sonja.tsv@buhk.de

Das Kinder-Badminton beim TSV Grabau startet wieder!

Wenn ihr alter als 8 Jahre seid und SpaB3 an Badminton habt oder es einmal
ausprobieren mochtet, dann kommt am Donnerstag, 7. Februar um 16:30 Uhr ins
Mehrzweckhaus in Grabau.

Wir wollen jede Woche 1,5 Std. spielen und SpaB haben.

Bitte Schlager (egal ob
Badminton oder
Federball) und feste
Turnschuhe mitbringen.
Bei Fragen kdnnt ihr mich
gerne anrufen.

Kerstin Dobel

Tel. 04537/222
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Dart im TSV Grabau

Alle drei Wochen freitags wird ab 20:15 Uhr im
Sporthaus Elektronik-Dart gespielt. Weitere
Informationen und Termine im Aushang, im Internet
unter: http://www.tsvgrabau.com/sport-und-
freizeitangebote/dart/ oder beim Spartenleiter
unter: martinknop@gmx.net

Wir freuen uns auf euern Besuch, schnuppert doch
mal unverbindlich bei uns rein.

Martin Knop

Termine: 01.03; 15.03; 05.04; 26.04; 17.05

Jahreshauptversammliung 2013

An alle Mitglieder,

hiermit laden wir Sie herzlich zur Jahreshauptversammlung 2013 am Freitag, den
22. Februar zu um 20.00 Uhr in das Mehrzweckhaus in Grabau ein.

1) Er6ffnung der Versammlung und BegriiBung der Mitglieder
2 )Bekanntgabe der Niederschrift der Jahreshauptversammlung 2012
3 )Tatigkeitsberichte des 1.Vorsitzenden und der Spartenleiter/innen

4) Kassenbericht

5) Entlastung der Kassenwartin und des Vorstandes

6) Wahlen
a) 1.Vorsitzende/er
b) 3.Vorsitzende/er
c) Schriftflihrer/in

d) Jugendwart/in (Bestatigung)
e) Spartenleiter FuBball (Bestatigung)
f) Spartenleiter Tischtennis (Bestatigung)
g) Spartenleiter Chor (Bestatigung)
h) Spartenleiter Skat (Bestatigung)
i) Spartenleiterin Gymnastik (Bestatigung)

j) Spartenleiterin Nordic Walking  (Bestatigung)

k) Sozialwart

|) Kassenprifer/in
7) Ehrungen
8) GruBworte
9) Schlusswort

Wir wirden uns freuen Sie begriiBen zu kdnnen.
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Mannerchor des TSV Grabau

Seit 1996 haben wir einen Mannerchor im TSV Grabau, wohl der einzige Chor, der
in einem Sportverein angeschlossen ist. Einige ehemalige FuBballer kamen auf die
Idee, einen Mannerchor zu griinden, denn wir haben ja nach einem Sieg, oder auch
nach einer Niederlage, kraftig im Vereinslokal gesungen. So sind wir ein lustiger
Chor geworden, der das Dorfgeschehen in Grabau mit Auftritten zum 1. Mai,

1. Advent und vielen anderen Feiern, nicht nur in Grabau, bereichert.

Stimmen haben uns verlassen, sie fehlen uns. Deshalb wiinschen wir uns
Verstarkung, man weiB3, der Nachwuchs steht in den Startléchern, nur es fehlt der
letzte Schritt. Helft uns, dass dieser Chor noch lange bestehen bleibt und nicht wie
viele andere Chére wegen Nachwuchsmangel aufhéren muss.

Wir sind ein Chor, der in alle Richtungen singt. Wir singen Schlager, Volkslieder,
Shanty und vieles mehr. Bei Auftritten darf mitgesungen werden, Stimmung ist
angesagt. Wir werden begleitet von Akkordeons, Gitarre und Bass.

Deshalb helft uns, dass dieser Chor Uberlebt. Wir treffen uns alle drei Wochen am
Montag im Sportlerheim Grabau. In gemiitlicher Runde proben wir unsere Lieder.

Wer hat Lust mit zu singen? Unsere nichsten Ubungsabende finden an folgenden
Montagen statt: 04.02., 25.02., 18.03., 08.04., 29.04.

Weitere Infos erteilt Harry Heldt unter: 04537/7641

FuBball-Heimspiele I. Herren und D-Juniorinnen in Grabau

So.02.12.12 SG Union/Grabau - TSV Badendorf 14:00
So. 10.03.13 SG Union/Grabau - VfL Rethwisch 15:00
Fr. 15.03.13 TSV Grabau - SV Steinhorst 18:00

So.17.03.13 SG Union/Grabau - SV Meddewade 15:00



